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Portugal, uma verdadeira joia vinícola
mundial, é conhecido pela sua diversidade
única de terroirs e castas autóctones. De
norte a sul, cada região conta uma história
distinta através dos seus vinhos, que vão
desde os elegantes tintos do Dão até aos
encorpados e aveludados vinhos do Alentejo.
Mais do que apenas uma bebida, o vinho em
Portugal é uma expressão cultural, enraizada
nas tradições e nas paisagens que moldam a
sua identidade.

Uma característica fascinante da vinicultura
portuguesa é a ligação íntima entre vinho e
gastronomia regional. Em cada prato típico,
encontra-se um convite para explorar as notas,
os sabores e os aromas que fazem dos vinhos
portugueses uma escolha incomparável à mesa.
Quer seja um leitão à Bairrada acompanhado
por um robusto tinto da região ou uma
cataplana de peixe harmonizada com um vinho
mais suave do Algarve, o casamento entre
vinhos e pratos regionais é uma experiência
sensorial única.



O objetivo deste eBook é guiá-lo nesta
jornada através das principais regiões
vitivinícolas de Portugal, revelando como
cada terroir influencia a personalidade dos
vinhos tintos. Combinamos esta exploração
com sugestões de harmonização de pratos
típicos regionais, para que possa tirar o
máximo partido de cada refeição. Para
completar, apresentamos recomendações
exclusivas de vinhos da nossa loja,
cuidadosamente selecionados para que
possa replicar estas harmonizações na sua
casa.
Prepare-se para uma viagem
enogastronômica que não só enriquecerá o
seu paladar, mas também lhe permitirá
descobrir vinhos que irão tornar qualquer
refeição inesquecível. 🍷



As Regiões Vitivinícolas
de Portugal

Portugal é um país privilegiado pela
diversidade dos seus solos, microclimas
e castas autóctones, tornando cada
região vinícola única na sua essência.
Desde os vinhos frescos e vibrantes do
norte aos tintos encorpados e robustos
do sul, cada local oferece uma
expressão autêntica da tradição
vinícola portuguesa. 

Este capítulo irá levá-lo numa viagem
pelas principais regiões de produção
de vinho tinto do país, explorando as
suas características, harmonizações
perfeitas e recomendações de vinhos
exclusivos da nossa loja.



Vinho Verde – Mais conhecida pelos
seus vinhos brancos, mas onde os tintos
surpreendem pela acidez vibrante e
frescura.

1.

Trás-os-Montes – Vinhos rústicos e
estruturados, com uma alma
profundamente ligada ao seu terroir
montanhoso.

2.

Douro – O berço dos vinhos do Porto, mas
também de tintos secos robustos e
elegantes.

3.

Dão – Famoso pelos seus vinhos frescos e
equilibrados, com um estilo sofisticado
que lembra os vinhos da Borgonha.

4.

Bairrada – Terra da casta Baga, com
vinhos encorpados e uma acidez que lhes
confere um enorme potencial de
envelhecimento.

5.

Lisboa – Uma região versátil, com tintos
que vão dos leves e frutados aos mais
intensos e estruturados.

6.



7. Tejo – Vinhos acessíveis, frutados e fáceis
de beber, mas também capazes de
surpreender pela qualidade.
8. Alentejo – Reconhecido mundialmente
pelos seus tintos encorpados, com taninos
aveludados e notas de fruta madura.
9. Setúbal – Muito mais do que Moscatel, a
região apresenta tintos ricos em fruta negra
e especiarias.
10. Algarve – Um pequeno paraíso vinícola,
com tintos mediterrâneos suaves e uma
crescente reputação pela qualidade.

Está preparado para mergulhar no melhor
dos vinhos tintos de Portugal? Então, vamos
começar! 🍷 



1. Vinho Verde: Uma Região de Surpresas
Enológicas

Descrição da Região

A região do Vinho Verde, localizada no
noroeste de Portugal, é uma das mais antigas
e emblemáticas do país. 

Abrangendo nove sub-regiões (como Monção
e Melgaço, Lima e Amarante), distingue-se
pelo seu clima atlântico, solos graníticos e
chuvas regulares que proporcionam vinhos
frescos e vibrantes. 

Embora seja famosa pelos seus vinhos
brancos, os tintos do Vinho Verde também
são uma verdadeira surpresa. 

Produzidos principalmente a partir de castas
autóctones, oferecem uma experiência única,
marcada pela frescura e autenticidade.



Características dos Vinhos Tintos do
Vinho Verde

Perfil de sabor: Notas de frutos
vermelhos frescos como framboesa e
morango, frequentemente
complementadas por nuances herbais.
Aromas: Frutados e ligeiramente
rústicos, com sugestões de vegetação e
especiarias suaves.
Acidez: Alta, conferindo vivacidade ao
vinho e tornando-o ideal para
harmonizações gastronómicas.
Potencial de envelhecimento: Limitado,
mas excelente para consumo jovem,
quando os sabores são mais vibrantes.

Principais castas tintas da região:

Vinhão (Sousão): A casta mais
emblemática para tintos do Vinho Verde,
conhecida pela sua cor intensa e acidez
viva.
Espadeiro: Proporciona vinhos ligeiros e
frutados, com aromas a frutos vermelhos.
Alvarelhão: Elegante, com notas de
cereja e um toque floral.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os vinhos tintos do Vinho Verde, pela sua
acidez refrescante e leveza, são ideais para
pratos típicos do norte de Portugal,
especialmente aqueles de forte tradição
gastronómica:

Papas de Sarrabulho
Rojões à moda do Minho
Cozido à portuguesa
Lampreia à bordalesa

Estes pratos intensos e ricos combinam na
perfeição com a acidez dos tintos da região,
limpando o paladar e destacando os sabores
da comida.

Recomendação de Vinho da Loja

Côto Santana Vinhão – Uma escolha
perfeita para explorar a autenticidade
dos vinhos tintos do Vinho Verde, repleto
de frescura e vivacidade. Ideal para
acompanhar uma refeição tradicional
portuguesa. 

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/coto-santana-vinhao-tinto-verde
https://www.vinhalvarinho.pt/coto-santana-vinhao-tinto-verde


2. Trás-os-Montes: Vinhos Rústicos e
Autênticos

Descrição da Região

Situada no nordeste de Portugal, Trás-os-
Montes é uma região montanhosa e agreste,
onde o terroir desafiante dá origem a vinhos
com grande personalidade. 

O clima continental, com invernos rigorosos e
verões quentes, aliado aos solos xistosos e
graníticos, cria condições perfeitas para
vinhos tintos intensos e encorpados. 

Esta região vitivinícola inclui três sub-
regiões: 

Chaves, Valpaços e Planalto Mirandês, todas
elas conhecidas pela autenticidade e
rusticidade dos seus vinhos.



Características dos Vinhos Tintos de
Trás-os-Montes

Perfil de sabor: Fruta preta madura,
como ameixa e amora, com notas de
especiarias e leve toque terroso.
Aromas: Intensos, com sugestões de
ervas silvestres, pimenta preta e tabaco.
Estrutura: Vinhos encorpados, com
taninos firmes, ideais para
envelhecimento.
Potencial de envelhecimento: De médio
a longo prazo, desenvolvendo maior
complexidade com o tempo.

Principais castas tintas da região:

Touriga Nacional: Casta nobre,
conhecida pelos seus aromas florais e
estrutura sólida.
Tinta Roriz (Tempranillo): Responsável
por aportar corpo e notas de frutos
vermelhos e pretos.
Trincadeira: Contribui com elegância,
acidez equilibrada e aromas a ameixa e
especiarias.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os vinhos tintos de Trás-os-Montes são
perfeitos para acompanhar pratos fortes e
robustos, típicos da cozinha transmontana:

Posta mirandesa
Alheiras
Cordeiro assado
Cozido à transmontana

Os pratos de carne intensos e os enchidos
regionais combinam harmoniosamente com a
estrutura tânica e os sabores ricos dos vinhos
desta região.

Recomendação de Vinho da Loja

Valpaços Reserva - Um vinho poderoso
e autêntico, ideal para acompanhar uma
posta mirandesa ou enchidos
tradicionais. Uma verdadeira experiência
dos sabores de Trás-os-Montes

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/valpacos-reserva-tras-os-montes-tinto-75cl
https://www.vinhalvarinho.pt/valpacos-reserva-tras-os-montes-tinto-75cl


3. Douro: Vinhos de Prestígio Mundial

Descrição da Região

O Douro é uma das mais antigas regiões
vinícolas demarcadas do mundo, e o seu
prestígio vai muito além dos icónicos vinhos
do Porto. 

Situada ao longo do majestoso rio Douro,
entre encostas íngremes e socalcos
impressionantes, esta região beneficia de um
terroir único. 

O clima quente e seco no verão, aliado aos
solos de xisto, permite às castas tintas
expressarem todo o seu potencial, criando
vinhos secos intensos e memoráveis.



Características dos Vinhos Tintos do
Douro

Perfil de sabor: Frutos negros maduros
como amora e cereja preta, notas de
especiarias, chocolate e madeira.
Aromas: Intensos e complexos, com
toques de violetas, tabaco e
mineralidade do xisto.
Estrutura: Vinhos robustos, com taninos
firmes e volumosos, ideais para
envelhecimento.
Potencial de envelhecimento: Elevado.
Os tintos do Douro podem envelhecer por
décadas, ganhando complexidade ao
longo do tempo.

Principais castas tintas da região:

Touriga Nacional: Proporciona cor
intensa, aromas florais e estrutura firme.
Touriga Franca: Contribui com
suavidade, elegância e notas frutadas.
Tinta Roriz (Tempranillo): Responsável
por dar corpo e aromas de frutos
vermelhos e especiarias.
Tinta Barroca: Acrescenta suavidade e
riqueza em fruta madura.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os vinhos tintos do Douro, com a sua
robustez e estrutura, são ideais para
acompanhar pratos intensos da cozinha
tradicional:

Cabrito assado
Feijoada à transmontana
Cozido à portuguesa
Carnes de caça assadas

A combinação de pratos ricos com a
complexidade dos vinhos cria uma
experiência gastronómica inigualável.

Recomendação de Vinho da Loja

Poças Reserva - Um tinto robusto, com
notas de frutos pretos e especiarias,
ideal para acompanhar um cabrito
assado ou uma feijoada à transmontana.
A escolha perfeita para quem aprecia a
tradição do Douro em cada gole.

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/pocas-reserva-douro-tinto-75cl
https://www.vinhalvarinho.pt/pocas-reserva-douro-tinto-75cl


4. Dão: A “Borgonha de Portugal”

Descrição da Região

Localizada no centro-norte de Portugal, o
Dão é uma das mais antigas regiões
demarcadas do país, com um terroir especial
que resulta em vinhos elegantes e
sofisticados. 

Envolvida por montanhas, a região está
protegida dos ventos marítimos, garantindo
um clima moderado com noites frescas e
verões quentes. 

Os solos graníticos, por vezes misturados
com argila, criam as condições ideais para
produzir vinhos tintos de classe mundial,
conhecidos pelo seu equilíbrio e finesse.



Características dos Vinhos Tintos do Dão

Perfil de sabor: Frutas vermelhas frescas
como cereja e framboesa, notas de
especiarias, ervas e um leve toque de
mineralidade.
Aromas: Elegantes e florais, com
nuances de violetas e folhas secas.
Estrutura: Taninos suaves e finos, com
uma acidez bem marcada.
Potencial de envelhecimento: Elevado.
Os tintos do Dão desenvolvem uma
complexidade aromática única com o
tempo.

Principais castas tintas da região:

Touriga Nacional: Casta emblemática
do Dão, proporciona intensidade
aromática e estrutura.
Alfrocheiro: Contribui com frescura,
acidez viva e notas de frutos silvestres.
Jaen (Mencía): Suavidade e fruta fresca,
com taninos finos.
Tinta Roriz (Tempranillo): Acrescenta
corpo, notas de ameixa e especiarias.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os vinhos do Dão são conhecidos pela sua
versatilidade gastronómica, combinando
perfeitamente com pratos ricos e
tradicionais:

Chanfana (carne de cabra cozida
lentamente com vinho)
Arroz de cabidela
Borrego assado
Queijos curados regionais

A acidez refrescante dos vinhos do Dão
equilibra a intensidade dos pratos, criando
uma harmonia perfeita à mesa.

Recomendação de Vinho da Loja

Vinha Paz - Um vinho elegante e
equilibrado, com taninos macios e notas
de frutos vermelhos. A escolha ideal para
acompanhar uma chanfana tradicional ou
um arroz de cabidela cheio de sabor.

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/vinha-paz-dao-tinto-75cl
https://www.vinhalvarinho.pt/vinha-paz-dao-tinto-75cl


5. Bairrada: O Berço da Casta Baga e dos
Vinhos Lendários

Descrição da Região

Localizada entre o oceano Atlântico e a
Serra do Buçaco, a Bairrada é uma região
vinícola conhecida pelo seu terroir distinto. 

O clima marítimo moderado e os solos
predominantemente argilo-calcários criam as
condições ideais para a produção de vinhos
tintos estruturados, com grande potencial de
envelhecimento. 

A Bairrada é especialmente famosa por ser a
casa da casta Baga, uma uva autóctone de
Portugal que produz vinhos de classe
mundial.



Características dos Vinhos Tintos da
Bairrada

Perfil de sabor: Vinhos intensos com
notas de frutos negros, como ameixa e
cereja preta, combinados com toques
terrosos e especiados.
Aromas: Fruta madura, couro, tabaco e
ligeiras nuances de madeira.
Estrutura: Alta acidez, taninos firmes e
bem integrados.
Potencial de envelhecimento: Muito
elevado, podendo atingir décadas em
garrafa, onde desenvolvem complexidade
e elegância.

Principais castas tintas da região:

Baga: A casta dominante, conhecida
pelos seus taninos firmes e elevada
acidez, ideal para envelhecimento.
Touriga Nacional: Traz notas florais e
uma textura suave aos blends.
Alfrocheiro: Contribui com frescura e
frutos vermelhos suculentos.
Tinta Roriz (Tempranillo): Acrescenta
estrutura e corpo aos vinhos.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os vinhos da Bairrada são conhecidos por
serem o acompanhamento perfeito para
pratos tradicionais ricos e intensos,
destacando-se:

Leitão à Bairrada (a combinação clássica
e perfeita)
Chanfana (carne de cabra cozida
lentamente com vinho tinto)
Arroz de pato à moda antiga
Queijos curados da Serra

A acidez dos vinhos da Bairrada limpa o
paladar, criando uma experiência
gastronómica harmoniosa.

Recomendação de Vinho da Loja

Filipa Pato Dinamica - Um tinto de
caráter robusto, com taninos firmes e
notas de fruta preta, ideal para
acompanhar o icónico leitão à Bairrada.
Um vinho para momentos especiais e
para quem aprecia uma verdadeira
viagem ao paladar da Bairrada.

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/filipa-pato-dinamica-bairrada-tinto-75cl
https://www.vinhalvarinho.pt/filipa-pato-dinamica-bairrada-tinto-75cl


6. Lisboa: Vinhos Versáteis e de Elevada
Qualidade

Descrição da Região

Estendendo-se ao longo da costa Atlântica,
a região de Lisboa é uma das maiores e mais
diversificadas áreas vitivinícolas de Portugal. 

Com sub-regiões como Alenquer, Bucelas,
Óbidos e Colares, Lisboa apresenta uma
vasta gama de terroirs influenciados pelo
mar e pelas colinas. 

O clima ameno, os ventos atlânticos e os
solos variados (argilo-calcários, arenosos e
xistosos) contribuem para a criação de
vinhos tintos versáteis, ideais tanto para
consumo jovem como para guarda.



Características dos Vinhos Tintos de
Lisboa

Perfil de sabor: Fruta madura, como
amoras, ameixas e cerejas, com nuances
de especiarias e ligeiro toque mineral.
Aromas: Frutos vermelhos e pretos, notas
de ervas mediterrânicas e, em alguns
casos, chocolate e tabaco.
Estrutura: Boa acidez, corpo médio a
encorpado, taninos suaves mas
presentes.
Potencial de envelhecimento: Médio a
longo, dependendo do estilo e sub-
região.

Principais castas tintas da região:

Aragonez (Tempranillo): Responsável
por corpo e estrutura.
Touriga Nacional: Confere notas florais
e textura aveludada.
Castelão: Fornece frescura e aromas de
frutos vermelhos.
Alicante Bouschet: Adiciona cor intensa
e potência aromática.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os vinhos tintos de Lisboa harmonizam
perfeitamente com pratos da gastronomia
tradicional portuguesa, ricos em sabores e
temperos:

Arroz de pato à portuguesa
Carne de porco assada com batatas e
ervas
Ensopado de borrego
Polvo à lagareiro

A acidez equilibrada dos vinhos ajuda a
cortar a gordura dos pratos, elevando a
experiência gastronómica.

Recomendação de Vinho da Loja

Quinta de Chocapalha - Um tinto de
Lisboa cheio de personalidade, com
notas de fruta preta madura e
especiarias, ideal para acompanhar um
delicioso arroz de pato ou uma carne de
porco suculenta. Um vinho que traz à
mesa o melhor desta versátil região
vinícola.

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/quinta-de-chocapalha-tinto-lisboa-tinto-75cl
https://www.vinhalvarinho.pt/quinta-de-chocapalha-tinto-lisboa-tinto-75cl


7. Tejo: Vinhos de Tradição e
Versatilidade

Descrição da Região

A região do Tejo, situada nas margens do rio
Tejo, é uma das mais antigas e férteis áreas
vitivinícolas de Portugal. 

O rio desempenha um papel fundamental,
regulando as temperaturas e criando um
microclima ideal para a produção de vinhos
de qualidade. 

Os solos variam entre arenosos, argilosos e
calcários, o que proporciona uma
diversidade de perfis de vinhos. Com raízes
históricas profundas, o Tejo combina
modernidade e tradição, oferecendo vinhos
tintos acessíveis, mas com uma qualidade
notável.



Características dos Vinhos Tintos do Tejo

Perfil de sabor: Macio, com boa estrutura
e notas de frutos vermelhos maduros como
cerejas e morangos.
Aromas: Frutados, com nuances de
especiarias, como canela e pimenta, e um
toque de terra molhada.
Estrutura: Corpo médio, acidez
equilibrada e taninos suaves.
Potencial de envelhecimento: Curto a
médio, ideal para consumo jovem.

Principais castas tintas da região:

Aragonez (Tempranillo): Responsável por
corpo e intensidade.
Trincadeira: Contribui com frescura e
aromas herbáceos.
Castelão: Aporta notas de frutos
vermelhos e suavidade.
Touriga Nacional: Confere notas florais e
textura sedosa.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os vinhos do Tejo são extremamente
versáteis, harmonizando com uma variedade
de pratos tradicionais e rústicos:

Ensopado de borrego
Feijoada à portuguesa
Carne de porco com migas
Queijos curados de ovelha

A sua suavidade e estrutura tornam-nos
ideais para pratos com temperos intensos,
mas também para opções mais simples.

Recomendação de Vinho da Loja

Casa Cadaval Reserva - Um vinho tinto
do Tejo que expressa todo o seu caráter
frutado e especiado, perfeito para um
jantar de ensopado de borrego ou uma
noite de queijos portugueses. Um
exemplo autêntico da acessibilidade e
qualidade desta região.

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/casa-cadaval-reserva-tinto-tejo-75cl
https://www.vinhalvarinho.pt/casa-cadaval-reserva-tinto-tejo-75cl


8. Alentejo: O Berço dos Vinhos
Encorpados e Aveludados

Descrição da Região

O Alentejo é uma das maiores e mais
prestigiadas regiões vitivinícolas de Portugal,
com vastas planícies de vinhas que se
estendem sob um sol intenso. 

O clima quente e seco, com verões longos e
invernos suaves, combinado com solos
variados — que incluem argilo-calcários,
xistosos e graníticos — cria condições ideais
para a produção de vinhos tintos de elevada
qualidade. 

Conhecida pelo seu espírito acolhedor e pela
rica tradição gastronómica, esta região é
uma verdadeira embaixadora dos vinhos
portugueses.



Características dos Vinhos Tintos do
Alentejo

Perfil de sabor: Encorpados, aveludados,
com uma textura cremosa e notas
profundas de fruta madura.
Aromas: Frutos vermelhos e pretos, como
cerejas e ameixas, combinados com notas
de chocolate, baunilha e especiarias
doces.
Estrutura: Taninos suaves, acidez
moderada e um final de boca persistente
e agradável.
Potencial de envelhecimento: Médio a
longo prazo, com capacidade de
desenvolver complexidade com o tempo.

Principais castas tintas da região:

Aragonez (Tempranillo): Contribui com
corpo e notas de ameixa madura.
Trincadeira: Adiciona frescura e uma
leve acidez herbácea.
Alicante Bouschet: Proporciona estrutura
e uma cor intensa.
Castelão: Oferece suavidade e equilíbrio.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os vinhos tintos alentejanos são ideais para
acompanhar a rica e variada gastronomia
local, marcada por sabores intensos e
robustos:

Carne de porco à alentejana
Migas com entrecosto
Borrego assado no forno
Açorda de alho com bacalhau

A combinação entre a estrutura dos vinhos e
a riqueza dos pratos típicos cria uma
experiência gastronómica única.

Recomendação de Vinho da Loja

Herdade Grande Dama do Monte - Um
exemplar clássico do Alentejo, com notas
intensas de fruta madura e especiarias.
Perfeito para acompanhar uma carne de
porco à alentejana ou migas com
entrecosto, proporcionando uma refeição
reconfortante e memorável.

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/herdade-grande-tinto-dama-do-monte-alentejo-tinto-75cl
https://www.vinhalvarinho.pt/herdade-grande-tinto-dama-do-monte-alentejo-tinto-75cl


9. Setúbal: Onde o Moscatel Brilha e os
Tintos Surpreendem

Descrição da Região

Situada na costa sudoeste de Portugal, a
Península de Setúbal é uma região vinícola
com paisagens diversificadas que incluem
praias, montanhas e estuários. 

Embora o seu vinho mais famoso seja o
Moscatel de Setúbal, os seus vinhos tintos
têm conquistado cada vez mais adeptos. 

O clima mediterrânico, com verões quentes e
secos e invernos amenos, aliado aos solos
arenosos e argilo-calcários, cria condições
ideais para a produção de vinhos
estruturados e aromáticos.



Características dos Vinhos Tintos de
Setubal

Perfil de sabor: Vinhos frutados e
elegantes, com uma textura suave e
estrutura média.
Aromas: Notas intensas de frutos pretos
maduros, como amoras e ameixas,
complementadas por nuances de
especiarias, cacau e tabaco.
Estrutura: Taninos redondos e bem
integrados, com acidez equilibrada.
Potencial de envelhecimento: Médio,
com capacidade de desenvolvimento de
notas terciárias complexas.

Principais castas tintas da região:

Castelão (Periquita): Predomina na
região, oferecendo corpo e notas de fruta
madura.
Alicante Bouschet: Contribui com cor
intensa e estrutura.
Touriga Nacional: Adiciona aromas
florais e riqueza ao conjunto.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os tintos de Setúbal destacam-se pela sua
versatilidade à mesa, harmonizando com
pratos regionais que combinam sabores do
mar e da terra:

Carne de Porco à Alentejana
Queijos de Azeitão

A acidez equilibrada e os taninos macios dos
vinhos desta região complementam a
intensidade dos pratos típicos, criando uma
experiência de sabor rica e completa.

Recomendação de Vinho da Loja

Horácio Simões Tradição - Um vinho
tinto elegante, com notas de frutos
negros e especiarias. Ideal para
acompanhar um prato de choco frito ou
uma caldeirada, proporcionando uma
refeição descontraída e memorável.

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/horacio-simoes-tradicao-tinto-setubal-tinto-75cl
https://www.vinhalvarinho.pt/horacio-simoes-tradicao-tinto-setubal-tinto-75cl


10. Algarve: Vinhos Tintos com a Essência
do Mediterrâneo

Descrição da Região

O Algarve, conhecido pelas suas paisagens
deslumbrantes, praias de areia dourada e
clima soalheiro, é também um local de
crescente importância no mundo dos vinhos. 

Com influências marítimas e montanhosas,
esta região possui um terroir único, onde os
solos argilo-calcários e arenosos, aliados ao
clima mediterrâneo quente, proporcionam
vinhos de caráter distinto e complexidade
aromática.



Características dos Vinhos Tintos do
Algarve

Perfil de sabor: Tintos suaves e
aveludados, mas com uma estrutura que
lhes confere profundidade.
Aromas: Notas de frutos vermelhos
maduros, ervas aromáticas, especiarias e
ligeiros toques de balsâmico.
Estrutura: Taninos macios e bem
integrados, acidez moderada e frescura
persistente.
Potencial de envelhecimento: Médio,
com capacidade para desenvolver maior
complexidade ao longo de 5 a 8 anos.

Principais castas tintas da região:

Negra Mole: A casta emblemática da
região, conhecida pela sua suavidade e
frescura.
Alicante Bouschet: Contribui com cor
intensa e notas de especiarias.
Syrah: Adiciona estrutura, profundidade e
riqueza aromática.
Touriga Nacional: Introduz notas florais e
elegância.



Harmonização com Pratos Típicos da
Região

Os vinhos tintos do Algarve são perfeitos
para acompanhar a vibrante gastronomia da
região, rica em sabores do mar e da terra:

Cataplana de peixe
Feijoada de búzios
Arroz de lingueirão
Porco preto grelhado com batatas

A frescura natural e os taninos macios dos
vinhos desta região complementam
perfeitamente os sabores intensos dos pratos
tradicionais algarvios.

Recomendação de Vinho da Loja

João Clara Às Claras - Um tinto
aveludado, repleto de notas de frutos
vermelhos maduros e um toque
mediterrâneo. Ideal para harmonizar com
uma cataplana de peixe ou uma feijoada
de búzios, proporcionando uma
experiência gastronómica
verdadeiramente autêntica.

DESCUBRA AQUI

https://www.vinhalvarinho.pt/joao-clara-as-claras-algarve-tinto-75cl
https://www.vinhalvarinho.pt/joao-clara-as-claras-algarve-tinto-75cl


Parabéns por ter…

… concluído este guia sobre os Vinhos Tintos
de Portugal! 

Agora, conhece as características únicas das
nossas principais regiões vitivinícolas, os
pratos típicos que melhor harmonizam com
cada vinho e, claro, algumas sugestões
selecionadas da nossa loja para tornar as
suas refeições ainda mais especiais.

Portugal é um país de sabores inesquecíveis,
onde cada vinho conta uma história de
tradição, paixão e dedicação. 

Ao mergulhar na diversidade dos vinhos
tintos de norte a sul, irá perceber que há
sempre um vinho perfeito para cada ocasião
– seja um jantar especial, uma celebração
em família ou um simples momento de
descontração.



Oportunidade Exclusiva para
Leitores do eBook: 10% de Desconto
na Sua Próxima Compra!

Como agradecimento por acompanhar-nos
nesta viagem pelos vinhos portugueses,
queremos oferecer-lhe um desconto
exclusivo de 10% na sua próxima compra na
nossa loja.

Use o código: TINTOS10 no checkout e
aproveite para explorar a nossa seleção de
vinhos recomendados no eBook.



Porquê Comprar na Nossa Loja?

🍷  Seleção Especial: Vinhos escolhidos
a dedo para garantir qualidade superior.

🌍  Envíos rápidos: Garantimos que os
seus vinhos chegam à sua mesa no
momento certo.

💬  Suporte personalizado: A nossa equipa
está disponível para ajudar com qualquer
dúvida ou sugestão.

Classificação dos Nossos Clientes:



Explore a Nossa Loja e descubra os
vinhos que irão tornar as suas

refeições ainda mais memoráveis.

 Aproveite esta oportunidade e celebre
o melhor de Portugal com um copo de

vinho tinto!

VISITAR A LOJA

https://www.vinhalvarinho.pt/
https://www.vinhalvarinho.pt/

